
МЕНЮ на Zf // 202dr.

*
Для обучающихся 12 -18 лет

ЗАВТРАК

№
Рецентуры

Наименование блюда Выход Цена, руб. Калорийность Белки Жиры Углеводы

л/ ЬСЬ й&гяеа „ at yzeifa 0 м иЙУ Z Я
//#2 /36' / 9 33

л/ 3 /3 37/(2 /У/ / 9 X/
Z/ м / 3 /у

Итого /// та /уз /7 /3 /77

ОБЕД

№
Рецентуры

Наименование блюда Выход Ценалуб. Калорийность Белки Жиры Углеводы

/iZ 77з /2Т /Я&г/ЯЖлХ 77 /!&/Ze<2(2&.s^2 /ЯГ / £ /е
А/ 79 6М /ЙГ /2 7

rtf ZT-Z/ 9 39
76If '3/ГГО> С (ГТ&ТХ/СЯ 77 6/с /.я 6У - - 7

7 6-7 /7*2 4 7 &в /

Итого /с? */а> ж // 63 —?Г

Куликова Н. К.
Шандалова Л.П.


