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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
План внеурочной деятельности МБОУ Колодинская ОШ на 2024/2025 учебный год составлен на 
основании следующих нормативных документов:

• Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ;
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05. 2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»;

• Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №372 «Об утверждении федеральной 
образовательно программы начального общего образования (зарегистрирован 12.07.2023 № 
74229);
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»;

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания".

Положением о внеурочной деятельности обучающихся .
- Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 
достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. Внеурочная 
деятельность - понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме 
учебной), в которых возможно и целесообразно решение • задач их воспитания и 
социализации.

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 
его родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй 
половине дня.

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным учебным 
графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной 
организации.

Занятия внеурочной деятельности проводятся с целью реализации планируемых 
результатов, обозначенных в образовательных программах НОО и ООО.
Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь - 
на достижение личностных и метапредметных результатов.



План внеурочной деятельности для 1-4 классов

Направления Названия Формы 
органпзац 
ИИ

1
кл.

2 кл 3 кл 4 кл Дополнит 
елыюе 
образован 
не

Спортивно- 
оздоровительная 
деятельность

«Шахматы» кружок 1 2 2 2

Коммуникативная 
деятельность

«Разговоры о 
важном»

Классный
час

1 1 1 1

«Орлята 
России»

Практика 1 1 1 1

«Учение с
увлечением!»

Функционалы! 
ая грамотность

занятие 1 1 1 1

Проектно- 
исследовательска 
я деятельность

1 1 1 1 Чудеса 
природы

Итого за неделю 5 6 6 6



План внеурочной деятельности для 5-9 классов

Направления

Л

Названия Формы 
организации

5 кл 7кл 8 кл 9кл Дополнительное образование

Внеурочная 
деятельность по
формированию 
функциональной 
грамотности 
школьников

«Функциональная 
грамотность: учимся для 
жизни»

Практикум 1 1 1 0,5

* 1 1 1 1 Занятия в мобильном 
технопарке «Кванториум» 
(Робототехника, IT, АЭРО)

Внеурочная 
деятельность по
учебным предметам
образовательной 
программы

1 1 1 1 Робототехника

5-9 класс

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию комплекса 
воспитательных 
мероприятий

По плану
воспитательной работы
школы и плану классного 
руководителя

Внеурочная 
деятельность по
развитию личности

«Россия- мои горизонты» Практикум 1 1 1

Учебные проекты 0,5 0,5

Внеурочная 
деятельность по
организации 
обеспечения учебной
деятельности

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1

4 5 5,5 5


