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2024 год


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К учебному плану начального общего образования

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2024. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
· Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Колодинской основной  школе  языком обучения является русский язык.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация в 1 – 3 классах осуществляется по русскому языку в форме контрольного диктанта, по математике и окружающему миру в форме контрольной работы; по всем остальным предметам – в форме интегрированного зачета.   Результаты Всероссийских проверочных работ по всем предметам, проводимых в 4 классе, засчитываются  как результаты промежуточной аттестации; по ОРКСЭ –  в форме защиты проекта; по всем остальным предметам – в форме интегрированного зачета.   
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов (не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов) в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе
 Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.
В 2024-2025 учебном году 2 и 3 классы  - коррекционные.












УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	
	
	5

	
	Литературное чтение
	4
	
	
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	0
	
	
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	
	
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	
	
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	
	
	1

	
	Музыка
	1
	
	
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	
	
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	
	
	2

	Итого
	21
	
	
	23

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	
	
	23

	Количество учебных недель
	33
	
	
	34

	Всего часов в год
	693
	
	
	782




















Учебный план   на начальную ступень образования
1 класс
	
	
	24-25
	
	25-26
	
	26-27
	
	27-28
	
	Всего

	Предметная область
	Учебный предмет
	1 класс
	
	2 класс
	
	3 класс
	
	4 класс
	
	

	
	
	
	ПА
	
	ПА
	
	ПА
	
	ПА
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	КР
	5
	КР
	5
	КР
	5
	КР
	20

	
	Литературное чтение
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
 ( немецкий) 
	-
	
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур  и светской этики
	-
	
	-
	
	-
	
	1
	ИЗ
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	4

	
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	4

	Технология
	Труд (технология)
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2+1
	ИЗ
	2+1
	ИЗ
	2+1
	ИЗ
	2
	ИЗ
	8

	Обязательная учебная нагрузка
	
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	90

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
1

	
	
1

	
	
1
	
	
0
	
	

	Учебные недели
	
	33
	
	34
	
	34
	
	34
	
	135

	Всего часов
	
	693
	
	782
	
	782
	
	782
	3039
	

	Максимально допустимая недельная
нагрузка
	
	21
	
	23
	
	
23
	
	
23
	
	



Учебный план  4 класс

	
	
	21-22
	
	22-23
	
	23-24
	
	24-25
	
	Всего

	Предметная область
	Учебный предмет
	1 класс
	
	2 класс
	
	3 класс
	
	4 класс
	
	

	
	
	
	ПА
	
	ПА
	
	ПА
	
	ПА
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	КР
	5
	КР
	5
	КР
	5
	КР
	20

	
	Литературное чтение
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
 ( немецкий) 
	-
	
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур  и светской этики
	-
	
	-
	
	-
	
	1
	ИЗ
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	4

	
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	4

	Технология
	Труд (технология)
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2+1
	ИЗ
	2+1
	ИЗ
	2+1
	ИЗ
	2
	ИЗ
	8

	Обязательная учебная нагрузка
	
	21
	
	23
	
	22
	
	23
	
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
1

	
	
1

	
	
1
	
	
0
	
	

	Учебные недели
	
	33
	
	34
	
	34
	
	34
	
	135

	Всего часов
	
	693
	
	782
	
	782
	
	782
	3039
	

	Максимально допустимая недельная
нагрузка
	
	21
	
	23
	
	
23
	
	
23
	
	



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к  учебному плану  начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 
(вариант 7.2.) на 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД
Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Колодинской основной школы, реализующей программы начального общего, основного общего образования, составлен в соответствии со следующими документами: 

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении ФАОП  НОО для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".
Учебный план  начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.) рассчитан на 5 лет с обязательным введение 1 дополнительного класса.
Учебные занятия  организуются в первую смену по 5-ти дневной учебной неделе
Продолжительность учебного года в 1 и 1 дополнительном классах  — 33 недели, во2-4 классах – 34 недели.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 и 1 дополнительном классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
Продолжительность учебных занятий составляет 45 минут. При определении продолжительности занятий в 1 и 1 дополнительном классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый).
Часы части, формируемой участниками образовательного процесса распределены на русский язык и литературное чтение во 2 классе, в 3 и 4 классах – на русский язык и иностранный язык, что обосновано заключением ПМПК.
Обязательным компонентом учебного плана  обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.) является внеурочная деятельность. Обязательной частью внеурочной деятельности является   коррекционно-развивающая область,  представленная групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также  занятиями по ритмике, направленными на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие пространственных представлений, координации движений и улучшения осанки детей. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые занятия – до 40 минут
Промежуточная аттестация проводится по русскому языку и математике  в форме контрольных работ, по остальным предметам – в форме интегрированного зачета. 


	                         
Учебный план 1 доп   класса
для обучения по адаптированной программе начального общего образования  
[bookmark: _GoBack]обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья  (вариант 7.2)          
	
	
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	2023-2024г.
	2024-2025г.
	2025-2026г.
	2026-2027г.
	2027-2028г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы

	1кл.
	1(доп)  
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Русский язык и
литературное чтение
	Рус
кий я
ык
	5
	5
	5
	4+1
	4+1
	25

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	
	
	+2
	1+1
	1+1
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и есте
твознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур 
 светской э
ики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Труд(технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	 Адаптивная физическая культура
	3
	
3
	3
	3
	3
	
5

	О
язательная недельная нагрузка на обучающегося
	
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	ИТОГО 
	
	21
	21
	23
	23
	23
	111 


	Всего часов
	
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	10
	10
	10
	10
	10
	

	коррекционно-развивающая область
	
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	коррекционно-развивающие занятия (1.с логопедом,   2. с психологом, 3. с дефектологом, 4-6.с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку, литературному чтению, математике)
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Ритмика
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	направления внеурочной деятельности
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Шахматы

	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговор о важном

	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Орлята России
	
	
	1
	1
	1
	1
	4




Учебный план 2 класса
для обучения по адаптированной программе начального общего образования  
обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья  (вариант 7.2)          
	
	
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	2022-2023г.
	2023-2024г.
	2024-2025г.
	2025-2026г
	2026-2027г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы

	1кл.
	1(доп)  
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4+1
	4+1
	25

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецки
)
	
	
	+2
	1+1
	1+1
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	 Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Обязательная недельная нагрузка на обучающегося
	
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Часть, формируемая участниками образовательного проц
сса
	
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	ИТОГО 
	
	21
	21
	23
	23
	23
	111


	Всего часов
	
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	10
	10
	10
	10
	10
	

	коррекционно-развивающая область
	
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	коррекционно-развивающие занятия (1.с логопедом,   2. с психологом, 3. с дефектологом, 4-6.с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку, литературному чтению, математике)
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Ритмика
	
	1
	1
	1
	
1
	1
	5

	направления внеурочной деятельности
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Шахматы

	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговоры о важном
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Орлята России
	
	
	
	1
	1
	1
	3



Учебный план 3    класса
для обучения по адаптированной программе начального общего образования  
обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья  (вариант 7.2)          
	
	
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	2021-2022г
	2022-2023г
	2023-2024г.
	2024-2025г
	2025-2026г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы

	1кл.
	1(доп)  
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4+1
	4+1
	25

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	
	
	+2
	1+1
	1+1
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и есте
твознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской эти
и
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	 Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Обязательная недельная нагрузка на о
учающегося
	
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	ИТОГО
	
	21
	21
	23
	23
	23
	111 


	Всего часов
	
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	10
	10
	10
	10
	10
	

	коррекционно-развивающая область
	
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	коррекционно-развивающие занятия (1.с логопедом,   2. с психологом, 3. с дефектологом, 4-6.с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку, литературному чтению, математике)
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	ритмика
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	направления внеурочной деятельности
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Шахматы
	
	
	
	1
	1
	1
	4

	Разговор о важном
	
	
	
	1
	1
	1
	4

	Орлята России
	
	
	
	
	1
	1
	3



	



Учебный план 4    класса
для обучения по адаптированной программе начального общего образования  
обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья  (вариант 7.2
	
	
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	2020-2021г
	2021-2022г
	2022-2023г.
	2023-2024г.
	2024-2025г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы

	1кл.
	1(доп)  
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4+1
	4+1
	25

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	
	
	+2
	1+1
	1+1
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и есте
твознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	 Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Обязательная недельная нагрузка на обучающегося
	
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-дневной учебной неделе)
	
	21
	21
	23
	23
	23
	111 


	Всего часов
	
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	10
	10
	10
	10
	10
	

	коррекционно-развивающая область
	
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	коррекционно-развивающие занятия (1.с логопедом,   2. с психологом, 3. с дефектологом, 4-6.с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку, литературному чтению, математике)
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	ритмика
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	направления внеурочной деятельности
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Шахматы
	
	
	
	
	2
	1
	3

	Разговоры о важном
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Орлята России
	
	
	
	
	
	1
	1




Пояснительная записка к учебному плану 
основного общего образования 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов.      Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 45 минут. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Колодинской основной  школы». 
Результаты Всероссийских проверочных работ по всем предметам, обязательным и на основе выбора, проводимых в 5-8 классах, засчитываются в качестве результатов промежуточной аттестации. По остальным предметам – в форме интегрированного зачета.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа языком обучения является русский язык.
При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	0
	0
	0

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	Итого
	0
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	27
	29
	30
	31
	32

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	918
	986
	1020
	1054
	1105




Учебный план на  ступень образования
Учебный план  5 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	24-25
	25-26
	26-27
	27-28
	28-29
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ИТОГО
	27
	29
	30
	31
	32
	149

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	1
	8

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	918
	986
	1020
	1054
	1088
	5066

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	






Учебный план  6 класс   (в 2024-2025 учебном году класса нет)
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	23-24
	24-25
	25-26
	26-27
	27-28
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ИТОГО
	27
	29
	30
	31
	32
	149

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	1
	8

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	918
	986
	1020
	1054
	1088
	5066

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	







Учебный план  7 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	22-23
	23-24
	24-25
	25-26
	26-27
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	1+1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обязательная часть
	26
	30
	30
	31
	32
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	1
	

	ИТОГО
	26
	30
	30
	31
	32
	

	Учебные недели
	35
	34
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	910
	1020
	1020
	1054
	1088
	5092

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	







Учебный план  8 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	21-22
	22-23
	23-24
	24-25
	25-26
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5+1
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	+1
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обязательная часть
	28
	28
	31
	31
	32
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	2
	2
	1
	

	Учебные недели
	35
	35
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	980
	980
	1020
	1054
	1088
	5122

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	








Учебный план  9 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	20-21
	21-22
	22-23
	23-24
	24-25
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (английский)
	
	
	
	1
	
	1

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2,5
	10,5

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1+1
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2+1
	2
	2
	2
	2
	10

	Обязательная часть
	28
	28
	30
	32
	32,5
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	2
	2
	1
	

	Учебные недели
	35
	35
	35
	34
	34
	

	Всего часов
	980
	980
	1050
	1088
	1105
	5203

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к  учебному плану  основного общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития 
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов.      Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 45 минут. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Колодинской основной  школы». Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ   проводится по русскому языку и математике (форма проведения – контрольная работа),  истории, биологии (форма проведения – тест), по остальным предметам – интегрированный зачет. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Колодинская основная  школа языком обучения является русский язык.
При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.










Учебный план на  ступень образования
Учебный план  для детей с ОВЗ   5 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	24-25
	25-26
	26-27
	27-28
	28-29
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ИТОГО
	27
	29
	30
	31
	32
	149

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	1
	8

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	918
	986
	1020
	1054
	1088
	5066

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	


	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)

	10
	10
	10
	10
	10
	

	Коррекционно-развивающая область
	5
	
	
	
	
	

	Коррекционно-развивающие занятия
(психологические )
	1
	
	
	
	
	

	Логопедические занятия
	1
	
	
	
	
	

	Дифектологические занятия
	1
	
	
	
	
	

	Занятия с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку  1 зан,  математике 1 зан
	2
	
	
	
	
	

	Другие направления внеурочной деятельности
	3
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

















































Учебный план  для детей с  ОВЗ    8 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	21-22
	22-23
	23-24
	24-25
	25-26
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5+1
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	+1
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обязательная часть
	28
	28
	31
	31
	32
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	2
	2
	1
	

	Учебные недели
	35
	35
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	980
	980
	1020
	1054
	1088
	5122

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	


	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)

	10
	10
	10
	10
	10
	

	Коррекционно-развивающая область
	
	
	
	5
	
	

	Коррекционно-развивающие занятия
(психологические )
	
	
	
	1
	
	

	Занятия с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку 2 зан,  математике 2 зан
	
	
	
	4
	
	

	Другие направления внеурочной деятельности
	
	
	
	3
	
	


Учебный план для детей с ОВЗ   9 класс 
	Предметная область
	Класс
учебный предмет/курс 
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	
	20-21
	21-22
	22-23
	23-24
	24-25
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий )
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (английский)
	
	
	
	1
	
	1

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2,5
	10,5

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1+1
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура
	2+1
	2
	2
	2
	2
	10

	Обязательная часть
	28
	28
	30
	32
	32,5
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	2
	2
	1
	

	Учебные недели
	35
	35
	35
	34
	34
	

	Всего часов
	980
	980
	1050
	1088
	1105
	5203

	Максимально допустимая недельная нагрузка
   при пятидневной учебной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
33
	


	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)

	10
	10
	10
	10
	10
	

	Коррекционно-развивающая область
	
	
	
	
	5
	

	Коррекционно-развивающие занятия
(психологические )
	
	
	
	
	1
	

	Занятия с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку  2 зан,  математике 2 зан
	
	
	
	
	4
	

	Другие направления внеурочной деятельности
	
	
	
	
	3
	





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному  плану для обучающихся с умственной отсталостью
 ( интеллектуальными нарушениями) вариант 8.1
Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями) разработан в соответствии с:
· - Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
· -Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, вариант 2) утверждена приказом Минпросвещения от 24.11.2022 г.№1026
· Постановлением от 10 июля 2015 года N 26 об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья- 
Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Организация временного режима обучения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  соответствует их особым образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности.
В учебном плане представлены шесть предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. С целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
Формы промежуточной аттестации: контроль достижения учениками  возможных образовательных результатов происходит в форме  экспертизы индивидуальных достижений.



 Учебный план  5 класса
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
Вариант 1.                                              
	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	24-25 г
	25-26г
	26-27г
	27-28
год
	28-29
год
	

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	2. Математика
	Математика
	4
	4
	3
	3
	3
	17

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	3. Естествознание
	 Природоведение
	2
	2
	-
	-
	-
	4

	
	 Биология
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	География	
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	4. Человек и общество
	Основы социальной  жизни
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	 Мир истории
	-
	2
	-
	-
	-
	2

	
	История Отечества
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	5. Искусство
	 Музыка
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	2
	-
	-
	-
	-
	2

	6.Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	7. Технологии
	Труд (технология)
	6
	6
	7
	7
	7
	33

	Итого 
	27
	28
	29
	29
	29
	142

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Всего часов
	918
	952
	986
	986
	986
	4828

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия ): 
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	занятия (1 зан.с логопедом,   1 зан. с психологом, 1 зан. с дефектологом, 2 зан .с учителем по ликвидации пробелов в знаниях по русскому языку,  математике)
	5
	5
	5
	5
	5
	30

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	
	

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Профориентация. 
	1
	
	
	
	
	

	Всего часов
	36
	
	
	
	
	




